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... Kühlgeräte gehören zu den größten Stromfressern im Haushalt. Oft ist der hohe Stromverbrauch 
jedoch "Einstellungssache": Eine Absenkung der Temperatur um ein Grad Celsius macht schon 
6 Prozent des Stromverbrauchs aus. Optimal ist eine Innentemperatur von ca. 7 °C bei Kühlschränken. 
In den meisten Kühlgeräten ist keine Temperaturanzeige vorhanden. Hier verschaffen die 
Stromsparhelfer Abhilfe durch Kühlschrankthermometer, die im Innern des Geräts verbleiben.  

           Teilnehmer des Stromspar-Checks erhalten Kühlschrankthermometer kostenlos. 
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