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..., dass es Moglichkeiten gibt, auch ohne technische Unterstiitzung die Wohnung kiihl zu halten
Das erfahren Sie in unseren Tipps:
Vorhdnge und Rollos tagsiiber schlieBen.
- Vom spiten Abend bis zum frithen Morgen gut liiften und die Schrinke 6ffnen — denn sie
speichern Wérme.
Nachts ein feuchtes Laken vor das gedffnete Fenster hingen — denn beim Trocknen entsteht Kélte
Elektrogerate ausschalten — denn Stand-by verbraucht nicht nur Strom, sondern erzeugt auch
Wiarme.
Kiihlschrénke geschlossen halten — denn durch die Kiihlung entsteht Warme.
Wenn ein Neuanstrich der Wéande ansteht, sind helle Farben ratsam — denn sie reflektieren das
onnenlicht.

Es griilt das Team des SSC!

check@ksd-sozial.de
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